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1 GLOSSARIO

ET - Especificacéo Técnica

UHI — Usina Hidrelétrica de ITAIPU
MWh - Megawatt hora

DT - Diretoria Técnica

2 INTRODUGAO

O Edificio Espago Saude da Diretoria Técnica nasceu da situacao atual das instalagoes
onde os funcionarios da ITAIPU Binacional praticam atividades fisicas, que atualmente nao
relnem as condicoes adequadas, além de outras necessidades a elas relacionadas que
levaram a considerar varios aspectos que sao relacionadas ao bem-estar do trabalhador, por
isso surgiu a necessidade de compatibilizar as atividades fisicas e afins em um Unico local

que foi denominado Espaco Saude.
3  CARACTERISTICAS GERAIS

3.1.1 LOCALIZACAO

O Edificio sera implantado no local onde hoje existe a Praga MWh, Margem Esquerda, El.
144,00, limitado a Norte pela Barragem de Concreto, ao Este pelo Edificio da Brigada de
Bombeiros, ao Sul pela Guarita de Seguranga e ao Oeste pelo Parque de Estacionamento

Oficial e Casa de Forca.
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Figura 1. Situacéo atual da area do terreno e entorno

3.1.2 OQEDIFICIO

3.1.2.1 IMPLANTACAO DA OBRA

As instalagbes do Edificio Espaco Saude da Diretoria Técnica serao implementadas
numa clareira a realizar no aterro existente. O piso acabado do Edificio foi definido na El.
145,25m.

O Edificio apresenta um recuo, em média, superior a 6 m dos meios-fios de concreto

existentes que margeiam o terreno, cuidando de sua integracdo com o meio ambiente.

MEMORIA DESCRITIVA CODIGO DE ITAIPU PAGINA REVISAO

3832-50-J7790-P 4 RO



[ 1 |
4 A ITAIPUBINACIONAL

MEMORIAL DESCRITIVO
contrato: 4500064409/2021

EL; 144'00 7 ; Edificio
== Espacio SalUd

Bo
Garj Mbe
Aita de Contr, "

Figura 2. Implantagao da Obra

3.1.22 ASPECTOS GERAIS

O Edificio Espaco Saude esta distribuido no terreno em 2 Blocos que serao unidos por

uma area comum (praca), que contara com areas de lazer e espacos para estar ao ar livre.

Os Blocos irao acompanhar as curvas perimetrais do terreno, pois se deseja um espaco
amigavel ao meio ambiente e a distribuicao dos mesmos se da pela intencao de separa-los de
acordo com as atividades a serem realizadas.

O Bloco 1, localizado na parte Norte do terreno, dispde dos espacos de: Academia de
Musculacao, Sala de Pilates e Funcional, bem como areas de apoio, e o Bloco 2, localizado ao
Sul, dispbe de Refeitdrio, sanitarios, vestiarios, bicicletario e areas de suporte, conectados por

uma area comum do ou praga que conecta os dois blocos.
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Figura 3. Plano Arquitetdnico — Projeto n° 3832-DC-J7994-E.

Os blocos 1 e 2 totalizam aproximadamente 820 m2 de area construida. (Nao
considerando o Tanque Elevado), a area comum ou praga e de circulagdo perimetral

aproximadamente 614 m2, e a area coberta do Bloco 1, 2 e Area Comum aproximadamente
992 m2. O programa de necessidades segue abaixo:
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Tabela 1: Programa de Necessidades

AMBIENTE m?2
Academia de Musculagao 358 aprox.
Espaco para atividades de exercicios funcionais e Pilates de solo 110 aprox.
Sala de Avaliagéo 15 aprox.
Bicicletario 37 aprox.
Sanitarios e Vestiarios 145 aprox.
Refeitério 67 aprox.

Almoxarifado de materiais de limpeza

4 aprox. (BLOQUE 1)
4 aprox. (BLOQUE 2)

Sala Técnica de Elétrica e Telecomunicacdes

9 aprox.

Sala para Equipamentos e Reservatérios de Agua

54 aprox.

O acesso ao Edificio é dado tanto ao Este (Edificio da Brigada de Bombeiros) como ao

Oeste (Casa de Forca), para que a circulagao seja pratica.

Figura 4. Imagem ilustrativa. Acesso ao Edificio.
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Figura 6. Imagem ilustrativa. Vista da rampa do Bloco 2 para o Jardim Interno.

3.1.3 MATERIAIS DE CONSTRUQAO E ACABAMENTOS
3.1.3.1 Generalidades

O Edificio Espago Saude € uma construgao de um Unico pavimento, distribuida em dois

blocos que se comunicam através de um espago comum ou pragca de circulacdo e de
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convivéncia, com estrutura de concreto in-situ e os acabamentos em alvenaria. As areas

foram definidas de acordo com a funcao e exigéncia de cada ambiente, e sao desenvolvidas

detalhadamente no Projeto Executivo Arquitetdnico e na Especificagdo Técnica 3832-20-
J7790-E.

Segue uma descricao resumida das partes:

3.1.3.2 Pisos

O projeto de execucao dos pavimentos sera detalhado no projeto executivo e serao

consideradas os seguintes acabamentos:

Para o interior dos Blocos foi utilizado contrapiso de concreto fck 18MPa de 7 cm,
com carpete e acabamento em piso porcelanato (Refeitério, Sanitarios, Almoxarifado
de Materiais de Limpeza).

Nas areas da Academia de Musculagao, Pilates e Sala de Avaliagao ¢ planejado piso
de concreto armado de 12 cm de espessura, definido por célculo estrutural, com
concreto fck 25MPa, alisado com espatula e acabado com piso de borracha.

Na sala de telecomunicacoes esta previsto um piso elevado removivel.

Nos setores de acesso as escadas marinheiros, bicicletarios e area externa, €
previsto piso tipo paver, intertravado de concreto, com espessura de 8 cm, formato

retangular 10x20x8 cm.

[ [
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Figura 7. Identificacao dos diferentes tipos de pisos e sua paginacao,
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Projeto n° 3832-DC-J7799-E.
3.1.3.3 Telhado

O telhado sera em laje de concreto armado in-situ, e tera isolamento térmico e
impermeabilizagdo com manta de PVC conforme detalhada no Projeto Executivo.
Na cobertura do telhado do Bloco 2 esta prevista uma sala coberta para 4 tanques de

polipropileno de 5 mil litros e um tanque para aquecimento de agua de 2.500 litros.

3.1.3.4 Paredes e divisorias

As paredes terdo espessura de 20 cm, paredes externas e divisorias internas, exceto no
setor de Sanitarios, onde existem paredes internas com 15 cm de espessura. Nos setores
onde o projeto indica seréo utilizadas paredes de tijolos a vista na area externa.

A face interna das paredes sera rebocada e pintada com latex acrilico, duas demaos, de
acordo com as cores indicadas pelo ambiente no projeto executivo. Para a imprimacao
devera ser utilizado selante acrilico antes da pintura.

As paredes dos sanitarios, chuveiros e vestiarios serao revestidas com azulejos
conforme indicado em projeto.

As paredes de drywall serdo utilizadas nos ambientes indicados no projeto e seréo
executadas de acordo com as recomendagOes das
Especificagbes Técnicas, Projeto Executivo e as

instrucdes do Fabricante e da Fiscalizacdo. Para as

areas de Sanitarios, a placa do gesso deve ter
resisténcia a umidade.

As divisérias internas dos sanitarios serdo em

granito polido San Gabriel ou similar, com todos os

acessorios.

3.1.3.5 Forro

O forro interno sera em fibra mineral para a area

de academia e pilates, para as demais areas esta

definido um forro de placas de gesso, ambos com perfis

de aluminio. Para as areas de Sanitarios, a placa do

gesso deve ter resisténcia a umidade.
Para as zonas comuns e sala de Telecomunicagbes sera considerado forro em

concreto aparente (lajes de concreto expostas), pelo que a cofragem devera ser metalica.

MEMORIA DESCRITIVA CODIGOL OIFfigura 8. Identif(ijca]?éo dos
iferentes tipos de forro, ver
3832-50- orojeto
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3.1.3.6 Aperturas e Fechamentos

Todas as janelas serdo deslizantes e pivotantes, conforme detalhes, construidas em
aluminio com vidro liso transparente de 6 mm de espessura, com excecao das areas de
sanitarios e vestiarios, cujos vidros terao tratamento de jato de areia para evitar visibilidade.

As portas de correr e de acesso terao vidros laminados de 5mm.

As portas interiores serdao em aluminio.

O fechamento da fachada principal sera com parede cortina com estruturas de

aluminio e vidro laminado de 5+5 mm.

3.1.3.7 Sanitéarios
Os sanitarios possuem artefatos, acessorios e torneiras conforme detalhado nos
projetos 3832-DC-J7804-E, 3832-DC-J7805-E e 3832-DC-J7806-E

3.1.3.8 Mobilia

O Projeto Mobiliario de todos os moveis a serem instalados no Edificio, com
detalhamento suficiente para sua posterior fabricacao e montagem, esta detalhado nos
projetos 3832-DC-J7811-E a 3832-DC-J7819-E.

Os ambientes com mobiliario séo: Refeitério, Sala de Avaliagao, Almoxarifados de
Materiais, Sanitarios, Bicicletario, da seguinte forma:

e Refeitério: O material texturizado “MDF” combinado com Granito San Gabriel foi
considerado para os moéveis da copa do refeitério. Neste ambiente também foi
definido e selecionado os tipos de eletrodomésticos a serem utilizados, considerando
a tenséo do Edificio, que é de 220V-60Hz. Também foi definido o tipo de bancos,

cadeiras e mesas a serem instaladas neste ambiente, levando em consideracao a

harmonia do todo.
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e Sala de Avaliagao: Foi projetado e definido o tipo de mesa, armario e cadeira para

este ambiente.

e Almoxarifados de Materiais: Foi previsto estantes para estas areas.
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e Academia e Sala de Pilates: Foi definido o tipo de armario a ser instalado neste
ambiente, considerando uma combinacdo de cores entre preto e areia para 0s

moveis conforme detalhado no projeto.

e Sanitarios: Foram definidos os tipos de armarios e bancadas que devem ser
instalados nessas areas, conforme Projeto n°® 3832-DC-J7818-E.

e Bicicletario: Foi definido o tipo de bicicletario a ser instalado com capacidade
aproximada de 80 bicicletas conforme Projeto n°® 3832-DC-J7819-E.
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3.2 DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

3832-20-J7790-E Espacio Salud de la Direccion Técnica- Arquitectura -
Especificacion Técnica.
3832-DC-J7790-E Espacio Salud de la Direccion Técnica- Arquitectura - Planta de

Implantacion.
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